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Abstract

This study aims to determine community participation in the Male Family Planning Program at the
Population Control, Family Planning, Women's Empowerment and Child Protection Service in Tapung Hilir
District, Kampar Regency. The type of research is qualitative, the data collection technique used is primary data
collected using interview techniques and secondary data using observation and documentation techniques. The
data analysis technique used is descriptive analysis. Based on the analysis technique, it is concluded that the
decision-making indicators implemented have not played a role where the DPPKBP3A service is still lacking in
conveying information and education on male family planning to the community because it focuses more on
postpartum MK]JP family planning for women in the process of counseling to the community only involving
women because there has been no special socialization for men. Indicators of program implementation in the process
found obstacles in the limited budget for male family planning, difficulty in gathering men on the grounds that
they are busy working and also anxiety that MOP family planning can have a negative impact on health. In the
utilization indicator of the MOP KB program, it does not interfere with men’s health, both physically and in terms
of husband and wife relations, from the benefits felt by condom KB acceptors, namely safer use. The program
evaluation indicator still found obstacles in the form of minimal knowledge of the community itself regarding the
use of male KB, side effects and also its benefits, an incomplete understanding of the role as a husband who is less
concerned about KB.

Key Words : Participation, Male Family Planning Program, Population Control Office, Family
Planning, Women’s Empowerment and Child Protection

Abstrak

Penelitian ini bertujuan mengetahui partisipasi masyarakat pada Program Keluarga Berencana
Pria Di Dinas Pengendalian Penduduk Keluarga Berencana Pemberdayaan Perempuan Dan
Perlindungan Anak Di Kecamatan Tapung Hilir Kabupaten Kampar. Tipe penelitian adalah kualitatif,
teknik pengumpulan data yang digunakan data primer yang dikumpulkan dengan teknik wawancara
dan data sekunder dengan menggunakan teknik observasi serta dokumentasi. Teknik analisis data yang
digunakan dengan analisis deskriptif. Berdasarkan teknik analisis menyimpulkan indikator
pengambilan keputusan yang dilaksanakan belum berperan dimana pihak dinas DPPKBP3A masih
kurang dalam menyampaikan informasi dan edukasi KB pria kepada masyarakat sebab lebih
memfokuskan kepada KB MKJP paska salin untuk wanita dalam proses penyuluhan kepada
masyarakat hanya melibatkan para wanita sebab sosialisasi khusus kepada pria belum ada. Indikator
pelaksanaan program dalam prosesnya ditemukan kendala terbatasnya anggaran dana untuk KB pria,
sulit mengumpulkan pria dengan alasan sibuk bekerja dan juga kecemasan bahwa KB MOP dapat
berdampak negatif kepada kesehatan. Pada indikator pemanfaatan pada program KB MOP tidak
mengganggu kesehatan pria baik secara fisik kesehatan tubuh dan hubungan suami istri, dari manfaat
yang dirasakan akseptor KB kondom yakni lebih aman penggunaanya. Indikator evaluasi program
masih ditemukan kendala minimnya pengetahuan masyarakat itu sendiri mengenai kegunaan KB pria,
efek samping dan juga manfaatnya, pemahaman yang belum menyeluruh terkait peran sebagai suami
yang kurang peduli perihal KB.
Kata Kunci : Partisipasi, Program Keluarga Berencana Pria, Dinas Pengendalian Penduduk Keluarga
Berencana Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak.
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Pendahuluan

Program Keluarga Berencana merupakan produk dari Kebijakan Publik Pemerintah,
dimana program Keluarga Berencana (KB) bertujuan untuk membentuk keluarga kecil
bahagia dengan upaya mengatur kelahiran anak, jarak dan usia ideal melahirkan, mengatur
kehamilan, melalui promosi, perlindungan, dan bantuan sesuai dengan hak reproduksi untuk
mewujudkan keluarga yang berkualitas. Penelitian ini penting diteliti selain untuk
mengetahui mengenai jumlah partisipasi dan kesertaan pria dalam praktek Program Keluarga
Berencana (KB) dimana yang telah diatur dalam Undang-Undang No. 52 Tahun 2009 pasal 21
yang membahas dalam hal meningkatkan partisipasi dan kesertaan pria dalam praktik
keluarga berencana. Dimana partisipasi dan kesertaan pria masih rendah disetiap tahunnya
dan juga sebagai barang pertimbangan bagi masyarakat diharapkan adanya kesadaran
khususnya bagi pria untuk meningkatkan status penggunaan alat kontrasepsi dengan cara
meningkatkan pengetahuan dan pemahaman tentang Keluarga Berencana.

Dalam Renstra BKKBN ditetapkan sasaran strategis yang tertuang dalam Rencana
Pembangunan Jangka Menengah Nasional (RPJMN 2020-2024) yang meliputi:

a. Menurunnya Angka Kelahiran Total/Total Fertility Rate (TFR) dapat mencapai 2,26 pada
tahun 2020 dan ditargetkan menjadi 2,1 pada 2024.

b. Meningkatnya Angka Prevalensi Pemakaian Kontrasepsi Modern/Modern Contraceptive
Prevalence Rate (mCPR) 61,78 persen pada tahun 2024.

¢. Menurunnya kebutuhan ber-KB yang tidak terpenuhi/UnmetNeed 8,6 persen pada tahun
2020 dan ditargetkan menjadi 7,4 persen pada 2024.

d. Meningkatnya peserta KB laki-laki menjadi 5,53 persen.

Bentuk partisipasi pria dalam Keluarga Berencana (KB) dapat dilakukan secara
langsung maupun tidak langsung. Adapun partisipasi pria secara langsung dalam Keluarga
Berencana yakni sebagai peserta KB dengan menggunakan salah satu cara atau metode
pencegahan kehamilan seperti; kondom, MOP (Metode Operasi Pria)/Vasektomi, metode
senggama terputus, metode pantang berkala atau sistem kalender.

Bentuk partisipasi pria secara tidak langsung seperti:

a. Memilih kontrasepsi yang cocok, yang sesuai dengan keinginan dan kondisi istrinya.

b. Membantu istrinya dalam menggunakan Kkontrasepsi secara benar, seperti
mengingatkan saat minum pil KB dan mengingatkan istri untuk kontrol.

c¢. Membantu mencari pertolongan bila terjadi efek samping maupun komplikasi dari

pemakaian alat kontrasepsi.

Mengantarkan istri ke fasilitas pelayanan kesehatan untuk kontrol/rujukan.

Membantu menghitung waktu subur, apabila menggunakan metode pantang berkala.

Menggantikan pemakaian kontrasepsi bila keadaan kesehatan istri tidak memungkinkan.

Mencari alternatif lain bila kontrasepsi yang digunakan tidak terbukti memuaskan.

| ™0 o

Dalam rangka menerapkan program Keluarga Berencana (KB) di tingkat kecamatan dan
desa yang dilaksanakan oleh Penyuluh Lapangan Keluarga Berencana (PLKB) wilayah
Kecamatan Tapung Hilir yang berada dalam wilayah Kabupaten Kampar turut berpartisipasi
untuk mensukseskan pelaksanaan penyuluhan program Keluarga Berencana (KB) melalui
peningkatan partisipasi KB Pria sesuai dengan Rencana Strategi (RENSTRA) Dinas
Penegendalian Penduduk, Keluarga Berencana, Pemberdayaan Perempuan Dan Perlindungan
Anak (DPPKBP3A) Kabupaten Kampar tahun 2021-2025 dimana terdapat masalah rendahnya
partisipasi pria dalam ber-KB.
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Penerapan Program Keluarga Berencana (KB), dilihat dari tingkat kesuksesan
pencapaian perolehan akseptor Keluarga Berencana (KB) di Kecamatan Tapung Hilir selama
kurun waktu 1 (satu) tahun pada rangka mengukur tingkat partisispasi KB pria, penggunaan
alat kontrasepsi jangka panjang, melalui jenis alat KB ialah Medis Operasi Pria (MOP) serta
Kondom pada pencapaian akseptor KB aktif (PA) pada Pasangan Usia Subur (PUS) pada tahun
2023 Kecamatan Tapung Hilir dapat dilihat pada tabel di bawah ini.

Tabel 1.2: Data Persentase Pencapaian Peserta KB Aktif Pada Pasangan Usia Subur (PUS)
Kecamatan Tapung Hilir Tahun 2023.

Jumlah Peserta Kb Aktif Menurut Alat Kontrasepsi Jumlah
PUS (IUD |MOP |MOW |Implant(Suntik [Pil  (Kdm PXB
1 (2022 [11.769 |720 |63  [258  |2.371 (3264 |2.741 |357 |9.774 83%
2023 {12207 (629 |45 260 |2.107 (3272 |2.752 |403  |9.468 78%
2024 |12.184 (582 |46 260 |1.911 (3.183 |2.671 |376  [9.029 74%

No| Tahun Persentase

Sumber: Hasil laporan dan pencatatan PLKB Kecamatan Tapung Hilir, 2025

Berdasarkan Tabel 1.3 di atas dapat dilihat bahwa alat kontrasepsi yang pemakaiannya
digunakan oleh pria pada tabel diatas meliputi Medis Operasi Pria (MOP) dan Kondom,
Berdasarkan data Penyuluh Lapangan Keluarga Berencana (PLKB) Kecamatan Tapung Hilir
Kabupaten Kampar tahun 2023 bahwa secara keseluruhan peserta KB aktif di Kecamatan
Tapung Hilir bekisar 9.468 akseptor atau berkisar 78 persen dari seluruh Pasangan Usia Subur
(PUS). Sedangkan partisipasi peserta aktif pria dari total 9.468 peserta KB aktif, hanya berkisar
3,67 persen atau dapat disimpulkan partisipasi pria dalam program KB di Kecamatan Tapung
Hilir Kabupaten Kampar masih rendah bila dibandingkan dengan partisipasi perempuan.

Dalam hal ini berdasarkan hasil observasi sementara pada petugas koordinasi dan juga
penyuluh KB Kecamatan Tapung Hilir Kabupaten Kampar serta dilihat dari data yang peneliti
dapatkan sebelumnya, maka peneliti mendapatkan fenomena sebagai berikut:

1. Dapat dilihat pada tabel 1.2 bahwa cakupan partisipasi dan kesertaan pria (bapak) dalam
program keluarga berencana (KB) di Kecamatan Tapung Hilir lebih rendah bila
dibandingkan dengan partisipasi perempuan.

2. Sebagian masyarakat pria (bapak) beranggapan bahwa program keluarga berencana
(KB) hanya diperuntukan untuk perempuan atau Ibu dan menjadi urusan perempuan
dikarenakan kurangnya pengetahuan dan kesadaran dari pria.

Adapun dari uraian yang telah dikemukakan dalam latar belakang dan permasalahan diatas

maka penulis dan penelitian ini mempunyai tujuan sebagai berikut:

a. Untuk Meningkatkan Partisipasi Pria Dalam Program Keluarga Berencana Di Dinas
Pengendalian Penduduk Keluarga Berencana Pemberdayaan Perempuan Dan Perlindungan
Anak Kecamatan Tapung Hilir Kabupaten Kampar.

b. Untuk mengetahui faktor penghambat Partisipasi Pria Dalam Program Keluarga Berencana
Pria Di Dinas Pengendalian Penduduk Keluarga Berencana Pemberdayaan Perempuan Dan
Perlindungan Anak Kecamatan Tapung Hilir Kabupaten Kampar.

Tinjauan Pustaka

Beberapa konsep teoritis yang dianggap mempunyai relevan terkait Partisipasi
Masyarakat Dalam Program Keluarga Berencana Pria di Dinas DPPKBP3A Kecamatan Tapung
Hilir Kabupaten Kampar yang diteliti:

Administrasi Negara adalah ilmu yang mempelajari apa yang dikehendaki rakyat
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melalui pemerintahan, dan cara mereka memperolehnya. Oleh karena itu, ilmu administrasi
Negara tidak hanya mempersoalkan apa yang dilakukan pemerintah, tetapi juga bagaimana
melakukannya (Dimock dan Dimock dalam Muhammad (2019:29).

Organisasi publik merupakan kesatuan sosial yang dikoordinasikan secara sadar,
dengan sebuah batasan yang relatif dapat di identifikasi, yang bekerja atas dasar yang relatif
terus menerus untuk mencapai tujuan bersama atau sekelompok tujuan (Stephen P.Robbins
(dalam Fahmi, 2013:2).

Manajemen publik adalah manajemen pemerintah, yang artinya manajemen publik juga
bermaksud untuk melakukan perencanaan, pengorganisasian, pengontrolan terhadap
pelayanan kepada masyarakat (Nor Ghofur (2014).

Kebijakan publik adalah tentang mengidentifikasi masalah-masalah sosial penting yang
mungkin memerlukan tindakan pemerintah untuk ditangani secara efektif, merumuskan solusi
untuk masalah-masalah tersebut, dan menilai dampak dari solusi tersebut pada masalah
sasaran (Deleon dalam Smith & Chistopher, 2017 : 5).

Partisipasi adalah keterlibatan aktif masyarakat dalam proses pengambilan keputusan
tentang apa yang akan dilakukan dan bagaimana cara kerjanya; keterlibatan masyarakat dalam
pelaksanaan program dan keputusan yang telah ditetapkan melalui sumbangan sumber daya
atau bekerja sama dalam suatu organisasi; keterlibatan masyarakat menikmati manfaat dari
pembangunan serta dalam evaluasi pelaksanaan program (Cohen dan Uphoff 1977 (dalam
Nurbaiti & Bambang, 2017: 226).

Menurut Cohen dan Uphoff 1977 (dalam Rohimat et al., 2017 : 75) membedakan
partisipasi menjadi empat jenis:

1. Partisipasi pada pengambilan keputusan.

2. Partisipasi pada pelaksanan program.

3. Partisipasi pada pengambilan pemanfaatan program.

4. Partisipasi pada evaluasi program.

Pertama, partisipasi pada pengambilan keputusan. Partisipasi ini berkaitan dengan
menentukan alternatif bersama masyarakat yang berkaitan yaitu melalui ide ataupun gagasan
yang menyangkut kepentingan umum. Adapun wujud partisipasi ini berkaitan antara lain
seperti ikut menyumbangkan gagasan pemikiran, melalui kehadiran saat rapat, memberikan
tanggapan atau penolakan terhadap program yang ditawarkan. Kedua, partisipasi pada
pelaksanaan yaitu meliputi upaya menggerakkan sumber daya keuangan, kegiatan-kegiatan
administratif, koordinasi serta penjabaran program. Ketiga, partisipasi pada pengambilan
manfaat. Partisipasi dalam konteks ini tidak lepas dari pelaksanaan yang telah dicapai baik dari
sisi kualitas (output kegiatan) maupun kuantitas (dilihat dari presentase keberhasilan
program). Keempat, partisipasi dalam hal evaluasi. Partisipasi dalam evaluasi berkenaan
dengan program yang sudah direncanakan.

Program diartikan sebagai rencana komprehensif yang mencakup penggunaan sumber
daya yang berbeda dalam pola terintegrasi dan membentuk rangkaian tujuan yang dinyatakan.
Sebuah program dapat mencakup tujuan, prosedur, metode, standar dan anggaran (Terry
(dalam Maulana Fariel, 2020 : 32).

Keluarga Berencana menurut (World Health Organisation) expert committee pada tahun
1970 yang dimaksud dengan Keluarga Berencana adalah tindakan yang dilakukan untuk
membantu pasangan suami istri untuk: (1) menghindari kelahiran yang tidak diinginkan, (2)
mendapatkan kelahiran yang memang diinginkan, (3) mengatur interval diantara kelahiran, (4)
melakukan pengawasan terhadap proses melahirkan sehingga hubungan yang terjalin pada
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pasangan saat melahirkan sangatlah penting yang ini terkait dengan usia yang dimiliki oleh si
perempuan, dan (5) adalah bagaimana pasangan secara komitmen dalam menentukan jumlah
anak (Kusumawardani & Azizah, 2021 : 13).

Metode

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif, dengan analisa deskriptif. Yaitu suatu
penelitian yang bertujuan untuk memperoleh gambaran serta memahami dan menjelaskan
bagaimana Partisipasi Masyarakat Pada Program Keluarga Berencana Pria Di Dinas
Pengendalian Penduduk Keluarga Berencana Pemberdayaan Perempuan Dan Perlindungan
Anak Kecamatan Tapung Hilir Kabupaten Kampar. Karena peneliti bermaksud memberikan
hasil analisa dan informai yang detail terhadap objek penelitian, sehingga akan ditemukan
gambaran yang sangat jelas dari hasil analisa. Tipe kualitatif digunakan karena dapat
menghasilkan data dengan akurat dan terperinci. Tujuan dari penelitian deskriptif adalah
untuk membuat deskripi, gambaran secara tersusun, fakta dan akurat sehingga mengenai fakta-
fakta, sifat-sifat serta hubungan antar fenomena yang sedang diteliti. Alasan peneliti
menggunakan metode penelitan kualitatif dikarenakan penelitian ini melakukan pendekatan
kepada masyarakat secara langsung dengan menggunakan salah satu metode wawancara
sehingga metode ini lebih mempermudan peneliti dalam menghasilkan data dan mudah di
pahami oleh masyarakat saat peneliti melakukan pendekatan dalam mendapatkan informasi.
Penentuan subjek penelitian atau responden dalam penelitian ini dilakukan dengan cara
snowball sampling. Subjek penelitian adalah sumber atau orang yang memberikan informasi
mengenai fakta-fakta yang ada di lapangan, subjek penelitian merupakan objek yang dituju
untuk diteliti oleh penulis.

Hasil dan Pembahasan

Keyinformant dan informan yang terlibat dalam penelitian ini berjumlah 11 orang, yaitu
terdiri dari Bidang Keluarga Berencana (KB), Penyuluh Lapangan Keluarga Berencana
(PLKB), Motivator KB pria, dua peserta KB pria, dua pasangan suami istri yang ber-KB, dua
pasangan suami istri yang tidak ber-KB.

Faktor-Faktor Penghambat Partisipasi Pria Dalam Program Keluarga Berencana Pria Di
Dinas Pengendalian Penduduk Keluarga Berencana Pemberdayaan Perempuan Dan
Perlindungan Anak Kecamatan Tapung Hilir Kabupaten Kampar.

1. Berdasarkan dari hasil yang peneliti dapatkan penyuluhan atau sosialisasi yang
dilakukan oleh pihak Dinas DPPKBP3A Kabupaten Kampar dan juga pihak PLKB
di Kecamatan Tapung Hilir masih kurang dalam memberikan edukasi dan
informasi kepada masyarakat perihal KB pria, yang mana lebih memfokuskan
penyuluhan KB MKJP untuk wanita paska salin dan juga hanya memberikan
informasi dan edukasi perihal KB kepada wanita karena lebih mudah untuk mereka
dalam mencari akseptor KB dibandingkan dengan KB pria, sehingga hal ini
menyebabkan masyarakat kurang memperoleh informasi dan edukasi yang
menyeluruh mengenai KB pria MOP (vasektomi) baik kegunaannya dan juga
manfaat dari KB MOP hal ini berpengaruh kepada pengetahuan masyarakat dan
ketertarikan masyarakat yang masih terbilang rendah terhadap penggunaan KB
pria, yang mana masyarakat lebih familiar dengan KB kondom.
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2. Faktor sosial budaya dimana kurangnya pemahaman laki-laki yang beranggapan
bahwa KB adalah urusan perempuan sehingga membentuk pola pikir tidak ingin
tau, yang mempengaruhi kurangnya rasa peduli laki-laki terhadap urusan KB dan
juga peran laki-laki yang masih kurang sebagai suami dimana perihal KB
seharusnya merupakan tanggung jawab bersama antara suami dan istri dan juga
masyarakat menganggap bahwa KB MOP (vasektomi) sama dengan dikebiri.

3. Kurangnya dukungan keluarga terutama orang terdekat yaitu istri dimana para istri
lebih khawatir jika suaminya melakukan KB karena menimbulkan pikiran negative
terhadap kondisi fisik pasangannya yang tidak bisa bekerja keras lagi dalam
mencari nafkah dan juga khawatir jika mengganggu keharmonisan dalam
hubungan rumah tangga suami dan istri serta kekhawatiran jika pasangan mereka
bisa melakukan hal perselingkuhan tanpa meninggalkan jejak dengan perempuan
lain.

1. Pengambilan Keputusan
Indikator pengambilan keputusan yang dilaksanakan dengan empat sub indikator yaitu
Kehadiran Dalam Rapat, Diskusi, Menyumbang Gagasan dan Penolakan Program yang
membahas tentang Partisipasi Masyarakat Pada Program Keluarga Berencana Pria Di Dinas
Pengendalian Penduduk Keluarga Berencana Pemberdayaan Perempuan Dan Perlindungan
Anak Di Kecamatan Tapung Hilir Kabupaten Kampar dalam bentuk sosialisasi serta
penyuluhan. Dimana pihak dinas DPPKBP3A bahwasannya masih kurang dalam
menyampaikan informasi dan edukasi perihal KB pria kepada masyarakat dikarenakan lebih
memfokuskan kepada KB MK]JP paska salin sebab lebih mudah dalam mencari akseptor KB
wanita dibanding akseptor KB pria, dalam kegiatan penyuluhan KB yang terlibat hanya
wanita kemudian informasi tersebut disampaikan kepada pasangannya, dikarenakan sulit
mengumpulkan para pria karena sibuk bekerja dan tidak ada ruang komunikasi yang terjalin
antara PLKB dengan motivator KB pria.
2. Pelaksanaan (Implementasi) Program

Pada indikator pelaksanaan program pada sub indikator Menggerakkan Sumber
Daya Dana, Kegiatan Administrasi dan koordinasi dan Penjabaran Program. KB MOP didanai
oleh pemerintah BKKBN vyaitu dari Dana Alokasi Khusus (DAK) yang masih terbatas
anggarannya, mesikupun didanai oleh pemerintah petugas KB mengaku masih sulit
mendapatkan akseptor KB MOP. Proses administrasi mendaftar sebagai calon akseptor KB
MOP yaitu pengisian K4 yaitu keadaan kondisi fisik yang bersangkutan kemudian pengisian
infokonsen. Dalam prosesnya masih ditemukan kendala yaitu sulitnya dalam mengumpulkan
bapak-bapak atau pria dengan alasan sibuk bekerja dan juga kecemasan pada pria bahwa KB
MOP dapat berdampak negatif kepada kesehatan.
3. Pemanfaatan Program

Pada indikator pemanfaatan program pada sub indikator pemanfaatan output atau
hasil program dan keberhasilan program. Manfaat dari program KB MOP yakni tidak
mengganggu kesehatan pria baik secara fisik kesehatan berkaitan dengan hubungan suami istri
kemudian dari manfaat yang dirasakan akseptor KB kondom yakni lebih aman penggunaanya
dan juga tidak menimbulkan efek samping serta lebih mudah didapatkan danjuga memberikan
dampak positif untuk pasangan mereka dikarenakan sudah tidak lagi berkeluh kesah mengenai
efek samping penggunaan dari KB wanita sebelumnya. Keberhasilan program KB pria MOP
dan kondom jika dilihat berdasarkan hasil temuan peneliti di lapangan dan data pencapaian
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pengguna akseptor tahun 2023 masih dikatakan rendah karena tidak mencapai target setiap
tahunnya.
4. Evaluasi Program

Pada indikator evaluasi program pada sub indikator monitoring pelaksanaan
program atau kegiatan, evaluasi hasil program dan evaluasi terhadap masalah-masalah yang
timbul. Untuk proses evaluasi program KB pria di kecamatan Tapung Hilir dilakukan oleh
KORLAP (Koordinator Lapangan) yaitu PLKB Kecamatan kemudian proses evaluasi dan
monitoring selanjutnya dilakukan oleh pihak DPPKBP3A Kampar melalui SIGA (Sistem
Informasi Gender dan Anak). Kendala pria untuk mengikuti KB pria yakni minimnya
pengetahuan dari masyarakat itu sendiri mengenai kegunaan KB pria, efek samping dan juga
manfaatnya, pemahaman yang belum menyeluruh terkait peran sebagai suami yang kurang
peduli perihal KB untuk kebaikan pasangannya. Untuk mengevaluasi masalah- masalah yang
timbul DPPKBP3A dan PLKB melakukan evaluasi kembali melalui rapat koordinasi desa dan
juga rapat koordinasi kecamatan.

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisa yang dilakukan, bahwa partisipasi
masyarakat dalam program KB pria di Kecamatan Tapung Hilir belum berpartisipasi dengan
baik, dilihat dari tingkat partisipasi akseptor tahun 2023 yang belum mencapai target BKKBN
dan juga tingkat pengetahuan masyarakat mengenai KB pria baik jenisnya dan juga manfaat
dari KB pria dikarenakan kurangnya informasi dan edukasi (KIE) tentang KB pria di
Kecamatan Tapung Hilir dan juga masih adanya mitos-mitos yang beranggapan KB pria MOP
sama dengan Kebiri dan juga dilihat adanya faktot-faktor penghambat dalam program KB pria.

Adapun saran yang dapat dikemukakan sehubungan dengan hasil penelitian ini sebagai
berikut :

1. Membuat terobosan metode sosialisasi penyampaian informasi program kondom dan
vasektomi melalui media elektonik maupun cetak seperti pemasangan media promosi
KB pria standing banner di puskesmas, balai kampung KB, kantor desa.

2. DPPKBP3A serta PLKB kecamatan perlu mengupayakan menghidupkan peran
kelompok KB pria (motivator KB pria) untuk menjadi agent of change sehingga dapat
membantu petugas KB dalam program peningkatan penyuluhan atau KIE
(Komunikasi Informasi Edukasi).

3. Istri berupaya memberikan dukungan terhadap suaminya untuk terus perpartisipasi
dalam program KB.
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